
 

み
ず
べと
ここらからつなが

る

社会福祉法人うらら 

小規模多機能型居宅介護ここら 
東京都北区志茂 3－45－17 

03-6903-8677 担当 橋本・松浦 

徒歩8 分 

【申し込み方法】上記の電話または応募 QRコード 

みなさまのご参加を心よりお待ちしております！ 

最寄り東京メトロ南北線 

志茂駅 

みんなで食べよう 

お昼ご飯 
食後は 

挽きたて 

コーヒー♪ 

地域の皆さん！ 

親子で！ 

学生さんも！ 

わ 6月１2日(木) 
11：30～13：30 

参加費無料 
※要予約 前日 17時まで 


