
すいか割りを楽しみました

 

みずべの苑特養通信 

令和５年夏号 

夏と言えばすいか割り、皆で順番にエイ・ヤーと気持ちを込めてスイカに棒を打ち下ろしました。はっぴを

着たり夏祭りのBGMを流して皆の気分は最高潮。最初はなかなか割れませんでしたが最後は見事に真っ二

つに割ることができました。あとは食べやすい大きさに切り分けて皆で美味しく頂きました。よほどおいし

かったとみてなかにはお代わりをする方もいらっしゃいました。 

今年は季節のイベントを少しづつ増やしていければと思っています。よろしくお願いします。 



屋上で板橋区花火大会の

観賞と手花火を楽しみま

した。大喜びです。 

 

 

中学生が職場体験にきました！ 

区内の4つの中学校から10名の中学生が

職場体験にきました。 

配膳や園芸鑑賞などを手伝ってもらい中

学生に介護を知ってもらう良い機会とな

りました。 

ご入居者の方々も孫やひ孫たちの世代と

触れ合うことができて大喜びでした。 

食文化イベント 

ご面会について 

ご家族のご希望に応じて対応させていただきます。日曜日以外の10時から17時くらいの昼食時を除いた時間

帯で、簡単な抗原検査を受けていただいたうえで面会可能ですのでご希望される場合はご相談下さい。 

連絡先０３（３５９８）９９０４ 飯田・吉沢 

塗り絵クラブ！ 

ご入居者による塗り絵

コーナー 

伝統文化である日本の祭

りや懐かしい昭和の街並

みが盛りだくさんです。

どんどん上手に色彩豊か

になってますね。 

毎月の行事食とは別に今年度はバス

で巡る絶景グルメ旅と称してはとバ

ス形式で順次紹介していくもので

す。8月は和歌山特集でした 

花火を楽しみました 

消防訓練審査会に向

けて練習中です！ 

今年も頑張ってます。 

イエン職員が暑さに負け

ず猛ハッスル。 

おやつづくり！ 

お好み焼きを作りました。見事な手さ

ばきで皆で美味しく頂きました。 

壁画作品！ 

ご入居者の方々と

いっぱいのコスモス

を作成しました。と

てもきれいですね。 

 


