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9月には敬老の日のお祝いで赤飯や天ぷらの盛り合わせな

どを召し上がりました★
季節のイベント食

みずべの苑

デイサービス

みずべ工房

9月の工作では月見うさぎの飾りを作りました★

アクティビティ

ピアノやギター、様々な音楽も楽しまれています♪

とても
美味し

いわ♪

書道の時間

９月の貼り絵

お月見の

季節ね！



★みずべの苑デイサービス連絡先★ TEL 03-3598-0130

月～土 AM9:00～PM6:00 FAX   03-3598-0187

小沼or中澤まで

１０月より『連絡帳』の一部がコンピューター出力となり仕様が変わります。今までより少し大

きいサイズのファイルに変更になりますので、ご家族様から等の連絡については『ご家庭からの

連絡事項』欄にご記入をお願い致します。 🍊10月の特別湯は「オレンジ湯」です🍊

一口メモ♪
秋が深まってくると様々なところで木々が色づき始めて来ます。いちょう並木があるところでは

木々を眺めながら散歩される方もいるかもしれません。そんないちょうは太古の地質時代から生

きている化石植物の１つです。いちょうの起源は約２億年程前とされ、世界的にたくさんの種類

が分布していました。その後は気候変動などにより、現在確認できる原種は中国で野生に生育し

ている１種類のみとされ、それが日本に伝来し各地に広まったとされています。銀杏は日本の野

山には生育していませんが、人の手により多く植えられてきました。

敬老の日ミニライブでは懐メロを楽しんでいただきました★

敬老のお祝いにイニシャル入りのミニバッグを

プレゼントさせていただきました♪

お知らせ

いつまでもお元気で！


